
Rikschataufe
Am 30.08.2022 fand die Taufe der neuen Mit-
fahr-Rikscha auf dem Parkplatz des St. Eli-
sabeth Seniorenzentrums um 15.30 Uhr statt. 
Seit Anfang Juni stand die zweite Rikscha für 
den Klostergarten in den Startlöchern. Die neue Mitfahrrik-
scha wurde vor einigen Bewohnern, Mietern, Mitarbeitern 
und der Presse, mit einer fast einstimmigen Abstimmung, 
unter dem Namen „Flinker Flitzer“ von einer Bewohnerin 
des Seniorenzentrums, mit einer Sektdusche, getauft. 

Sowohl die Fahrten mit dem „Flinken Flitzer“, wie auch 
die Fahrten mit unserer „Flotte Lotte“, werden von ehren-
amtlichen Mitarbeitern unternommen. Das Angebot richtet 
sich hauptsächlich an beeinträchtigte Menschen, die selber 
nicht mehr in der Lage sind, Fahrrad zu fahren.

Und dieses Mal hat man nicht nur die Möglichkeit sich 
den Wind um die Nase wehen zu lassen, sondern selbst ak-
tiv zu werden und kräftig in die Pedale zu treten.

Während der Pilot hinten auf dem Sattel sitzt und auch mit 
Hilfe eines Motors die Rikscha in Bewegung setzt, kann 
der Fahrgast vorne auf einem 
bequemen Sitz Platz nehmen 
und in einer sitzenden Posi-
tion ebenfalls mit strampeln. 
Hierbei zählt das Motto „Al-
les kann, nichts muss“, das 
heißt der Gast kann so viel 
mit treten, wie er möchte 
und kann auch seine eige-
ne Geschwindigkeit mitbe-
stimmen. Wenn man dann 
doch keine Lust oder kei-
ne Kraft mehr hat, über-
nimmt der Pilot alleine 
das Trampeln.
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Im Klostergarten 3 – 5 
53332 Bornheim-Merten 
quartier@gfo-klostergarten.de 
www.gfo-klostergarten.de

Hier können Sie unser Projekt unterstützen: 
Förderverein Miteinander Kloster Merten e. V. 
Kreissparkasse Köln 
BIC: COKSDE33XXX  
IBAN: DE79 3705 0299 0049 0050 40
Volksbank Köln Bonn e G 
BIC: GENODED1BRS  
IBAN: DE14 3806 0186 0410 0560 11

GFO Zentrum
Klostergarten Bornheim 

GFO mobil

DATUM UHRZEIT TITEL

jeden 
Donnerstag 16.45 – 17.30 Uhr  „Abend des Lichts“ – wöchentliche Veranstaltung in der Klosterkapelle

Do, 05.01.23 14.30 – 16.00 Uhr „Gesprächskreis für pflegende Angehörige“ im Beratungsbüro

Do, 12.01.23 15.00 – 16.00 Uhr „Digitalpaten“ in der Wartburg im St. Elisabeth

Do, 02.02.23 14.30 – 16.00 Uhr „Gesprächskreis für pflegende Angehörige“ im Beratungsbüro

Do, 09.02.23 15.00 – 16.00 Uhr „Digitalpaten“ in der Wartburg im St. Elisabeth

Do, 02.03.23 14.30 – 16.00 Uhr „Gesprächskreis für pflegende Angehörige“ im Beratungsbüro

Do, 09.03.23 15.00 – 16.00 Uhr „Digitalpaten“ in der Wartburg im St. Elisabeth
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DATUM TITEL ORT & ANSPRECHPARTNER

jeden
1. Donnerstag 
im Monat

14.30 bis
16.00 Uhr

Gesprächskreis für pflegende Angehörige

Unter dem Motto „Zeit für mich“ haben Sie die Gelegenheit, 
sich im Gespräche mit Menschen in ähnlicher Lebenssit-
uation auszutauschen. Impulsvorträge, geleitete Grup-
pengespräche und hilfreiche Informationen rund um das 
Thema Pflege sollen Sie in Ihrer Lebenssituation unterstüt-
zen und entlasten.

Beratungsbüro,
GFO Zentrum Klostergarten Bornheim

quartier@gfo-klostergarten.de
bzw.
Meggie Susen, Tel. 0171 9169409

jeden
2. Donnerstag 
im Monat

15.00 bis
16.00 Uhr

Unser Projekt: „Digital-Paten“ – Fit im digitalen Alltag

In Kooperation mit der Heinrich-Böll-Gesamtschule Born-
heim wurden Schülerinnen zu „Digital-Patinnen“ geschult. 
Sie unterstützen uns nun dabei Seniorinnen und Senioren 
den Umgang mit digitalen Endgeräten näher zu bringen. 
Lernen Sie Ihr Smartphone oder Tablet von der ersten 
Inbetriebnahme bis zum alltäglichen Gebrauch kennen! Die 
Schülerinnen und wir freuen uns auf Sie! 

GFO Zentrum Klostergarten Bornheim
Wohnen & Pflege St. Elisabeth

quartier@gfo-klostergarten.de
bzw.
Meggie Susen, Tel. 0171 9169409

Neue Angebote
Für die Teilnahme ist eine Anmeldung, sowie der Nachweis eines
tagesaktuellen Coronatests erforderlich.

Vorstellung Edoardo i Mauro

Gemeinsam gärtnern
– DANN BLÜHT UNS WAS!

Unter diesem Motto fand am 
29. September 2022 die Auftaktver-
anstaltung für ein neues Projekt im 
Quartier GFO Zentrum Klostergar-
ten statt: im Mittelpunkt stehen ein 
grünes Büdchen und das Vorhaben, 
auf eine bisher ungenutzte Fläche 
am Standort Hochbeete zu bauen, 
Beerensträucher zu pflanzen und so 
im kleinen Rahmen mit der Selbst-
versorgung zu beginnen. 

Der Ausbau des Miteinanders von 
Bewohner:innen, Mieter:innen, Gäs-
ten und Angehörigen sowie Nach-
barn und Mertener Bürger:innen wie 
auch das ehrenamtliche Engage-
ment sind uns – neben Nachhaltig-
keit und Klimawandel – ein besonde-
res Anliegen. 

Bei bestem Wetter und in Anwesen-
heit von Frau Dr. Taft als Stellver-
treterin des Bürgermeisters verlie-
hen die Vertreter der verschiedenen 
Mertener Vereinigungen zusammen 
mit Herrn Beißel als Einrichtungslei-
ter sowie etlichen Nachbarn und Ak-
tiven dem Vorhaben einen fröhlichen 
Start und pflanzten einen Blauglo-
ckenbaum.  

Zwischenzeitlich hat sich schon viel 
getan. Wer mitmachen möchte, ist 
herzlich willkommen! 

Kontakt: 
Ute Schäfer-Klar
ute.schaefer-klar@
gfo-klostergarten.de

Seit Januar 2022 wird das Team der 
neu eröffneten Tagespflege St. Fran-
ziskus durch einen Freiwilligen des 
Europäischen Solidaritätskorps un-
terstützt: Edoardo i Mauro

Dieser Dienst ist vergleichbar mit 
dem bekannterem Freiwilligen Sozi-
alen Jahr (FSJ).

Edoardo hat sich schnell in unser 
neues Team integriert und innerhalb 
kürzester Zeit sehr gute deutsche 
Sprachkenntnisse erworben. 

Fast jeden Tag unterstützt er uns und 
nimmt dabei die unterschiedlichsten 
Aufgaben wahr.

Wer es genauer wissen will: Edoardo 
wurde auch vom Presse- und Infor-
mationsamt der Bundesregierung 
interviewt. 

Dieses Interview kann
online abgerufen werden: 

TEAMUNTERSTÜTZUNG IN DER TAGESPFLEGE

https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/
europa/interview-eu-freiwilligenjahr-2127860
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Alle Hobby- und Profi-Kreativen aus 
Bornheim-Merten und Umgebung 
sind herzlich eingeladen, an einem 
Kreativmarkt teilzunehmen und die 
eigenen Werke einem breiteren Pub-
likum vorzustellen. 

Die Aktion soll regionale Schöpfun-
gen sichtbar machen und zum Ge-
spräch sowie zum Kaufen einladen. 
Darüber hinaus ist dies eine Gele-
genheit für die Kreativen, sich mitei-
nander zu vernetzen, um neue Pro-
jekte zu starten. 

Veranstaltungsort wird – wie schon 
2019 vor der Pandemie – der GFO 
Klostergarten in Bornheim Merten 
sein. 

Weitere Details zur Anmeldung
für das Treffen bekommen Sie bei 
der GFO-Quartiersmanagerin:

Meggie Susen
Tel. 0171 9169409

oder bei der Koordinatorin:

Ulrike Rudolph
info@urudolph.de
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